
Beispiele für Einsatz und Zeitaufwand von Moni für Mama

• tägl. 24 Std.-Bereitschaft
• tägl. Unterstützung und Ablöse von Pflegekraft
• tägl. ca. 5 Std. Betreuung und Pflege wegen 2 Std. Freizeit von Pflegekraft

plus halber Tag pro Woche frei
• alleinige Quarantänepflege nach Krankenhaus wegen Blinddarmdurchbruch 

mit MRSA-Keimen (2 mal), war sehr schwach und verwirrt wegen Narkose 
konnte nur zu zweit transferiert werden

• alleinige Pflege während Lungenentzündung
• alleinige Pflege nach Brust-OP, drei mal Krankenhaus, Mama sehr schwach, 

konnte nicht mehr stehen, ohne pol. Pflegekraft
• Einarbeitung Pflegekraft
• 24-Std.-Pflege bei Personalausfall und Wechsel
• Betreuung und Unterstützung der Pflegekraft
• Beratung und Unterstützung des ambul. Pflegedienstes
• Nachtdienst bei Krankheit und Problemen
• Begleitung zu Fachärzten, Krankenhaus, Impfen mit Anwesenheit und Hilfe 

von Ron
• sämtliche Abläufe koordinieren und überwachen von Pflegedienst, Arzt, 

Seniocare, Veritas usw.
• Medikamente richten, überwachen, anpassen und besorgen
• Blutdruck, Temperatur, Sauerstoff und Zuckerwerte tägl. z.T. mehrfach messen

und Medikation anpassen
• Einkaufen für Haushalt usw., Kleider u.v.m., Besorgungen
• Haare schneiden und waschen, Badetour u.v.m.
• persönliche und private Dinge für Mutter erledigen
• Schriftverkehr, Bankgeschäfte, AOK, MDK, Versicherungen
• Amtssachen, Ausweise, Finanzamt - Steuer, Kostenträger
• Post, Pakete, private Erledigungen wie Geschenke usw., 
• Haus versorgen, Öl, Reparaturen, Geräte usw.
• Anwesenheit bei Hausarztbesuchen, Handwerkern, Helferinnen usw.
• Pflege von Garten, Hof, Grab usw.
• totale Verantwortung meist ohne Unterstützung, 

pers. Freiheit und Privatleben extrem eingeschränkt, da immer Rufbereitschaft
• Ron Unterstützung und Hausmeisterfunktion
• Ron Versorgung Auto usw.
• usw., usw.

Ohne Moni wäre ein Leben zu Hause trotz Pflegekraft nicht möglich!


